
いのちにかかわる単元のカリキュラム                    ６年生 

１ 単元名  「輝くいのち 大人への旅立ち」 

 

 

２ 単元のねらい 

○いろいろな施設の方々と交流して今を精一杯生きる人と触れ合うことで、いっしょうけんめい

生きることのすばらしさを知る。 

○お年寄りの疑似体験をすることで、お年寄りに対する理解を深める。 

○エイズに対する正しい知識を学び、社会の中の差別や偏見にとらわれずに、自分の問題と

してとらえる気持ちを持つ。 

○自分たちの成長を理解し、夢や希望を持つことで、よりよく生きる気持ちを持つ。 

 

３ 単元構成 

 総合的な学習・国語・理科 道徳 性教育・保健・特別活動 

 

一

学

期 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合 

◆「ボランティアについて考え

よう」 

○ボランティアアンケートや普

段自分たちが行っているこ

とを振り返りながら、ボラン

ティアの意味を知る。 

 

 

 

総合 

★♠「施設を訪問しよう」 

○デイサービス、共同作業所

やホスピスなどの施設の

方々との交流を通して、相

手の方の様子と状況を理解

し、これから自分たちになに

ができそうか考えたりする。 

 

 

総合 

★♠「お年寄りの擬似体験をし

よう」 

 ○疑似体験を通して、お年

寄りの気持ちを考えたりしな

がら、お年寄りに対する思

いを深め、さらに自分がで

きそうなことを考えていく。 

 

国語 

 ★「森へ」 

 ○作者の思いや話の主題を

考えることを通して、自然の

神秘さや生命力の力強さに

気づく。 

 

 

★「みんな同じ気持ち」 

         ２－（３） 

資料名「みんな同じ」 

 出典 心のノート P84 

○知らず知らずのうちに

人々を偏ってみてしまうこと

はないだろうか。私の生活

を振り返りながら、相手の

気持ちを大切にしていく生

き方を考える。 

 

 

 

★感謝の気持ちを伝えた

い」 

        ２－（２） 

資料名 

「足袋の季節」 

出典 文科省資料 

○主人公が流した涙のわ

けを考えることを通して、

いのちの尊さや感謝の

気持ちの大切さに気づ

く。 

 

保健 

◆「病気の予防」 

○病気の起こり方について

考えあい、わたしたちの体

には病原体から体を守る

抵抗力があることを理解す

る。 

 

 

 

 

 

 

 

保健・特別活動 

◆「エイズって知って 

いますか」 

○エイズと闘った少年ライ

アン君が学生時代に体

験したことを考えあうこと

を通して、差別をしない

ためにはエイズに対する

正しい知識が必要なこと

に気づく 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知識  ◆ 

心情･理解 ★ 

判断･実践 ♠  

 



 

 

二

学

期 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三

学

期  

理科 

★ 「体のつくりとはたらき」 

○人や動物の体の働きに

ついて調べることを通し

て、生き物のいのちの営

みを知り、そのすばらしさ

を感じる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理科 

◆★「生き物のくらしと環境」 

○地球に生育するさまざま

な生き物は、お互いにつ

ながりあって生命を存続

させていることを理解す

る。 

 

総合 

♠★「交流で変わった 

自分をみつめよう」 

○これまでの交流で出会っ

た人々の生き方・ものの

考え方や自分の交流を

振り返りながら、人々が協

力しあうことのよさ、ふれ

あうことのよさ、生き方な

どについて考える。 

 

「あたたかい涙」 

          ２－（２） 

★資料名「ボランティアは

だれのため」 

 出典 ゆたかな心 

        （光文書院） 

○絵里さんの思いを考える

ことを通して、相手を思

いやるよさを実感する 

 

★「勇気をもって生きる」 

           ３－（２） 

資料名「私の思い」 

 出典 みんなのどうとく 

           （学研） 

○私の父に対する思いや

自分の病気に対する思

いを考えたり、いろいろ

な障害に勇気を持って

乗り越えようとする私の

生き方について話し合っ

たりすることを通して、よ

りよい生き方の大切さに

気づく。 

 

 

 

 

 

 
 

 

★「かけがえのない命」 

       ３－（２） 

資料名 

「お母さんへの手紙」 

出典 明日をめざして 

（東京書籍） 

○佐江子さんのお母さん

の書き残した手紙を読

むことを通して、いのち

には限りがあることに

ついて考えたり、今を

一生懸命生きることに

ついて話し合ったりし

ながら、かけがえのな

い命を大切にする心情

を育てる。 

 

 

性教育 

◆「エイズを正しく知ろう」 

○エイズとはどういう病気

であり、どのようにして病

気になるのかがわかった

り、感染を予防したりす

る方法を知る。 

 

★「ともに生きる」 

○HIV に母子感染した少

女ブロイの生き方を通し

て、社会の中の差別や

偏見に気づき、自分の

問題として考える。 

 

 

 

 

性教育 

◆★「輝くいのち、大人へ

の旅立ち」 

○女性、男性の体に向かう

私たちの成長を理解し

たり、生命の誕生の仕組

みや胎児の成長の様子

を理解したりすることを

通して、生命誕生の神

秘やいのちの尊さを実

感する。また、中学へと

旅立つ自分の夢・願い

を考えながら、よりよく生

きる気持ちを育てる。 

 

特別活動 

♠「心のノート（さあ中学へ

そして未来へ）」 

P１１８、P１１９ 

○卒業文集政策活動と関

連させながら、６年間の

自分を振り返ったり、輝く

私の未来へのメッセージ

を考えたりして、中学に

向けて夢や希望を持

つ。 

 

 


