
Ｕ－１０フレッシュミニ大会の確認事項Ｕ－１０フレッシュミニ大会の確認事項Ｕ－１０フレッシュミニ大会の確認事項Ｕ－１０フレッシュミニ大会の確認事項    

 

１ ベンチは、組合せ表の左側のチームがオフィシャル席に向って右側に位置し、 

ユニフォームは淡色を着用してください。ただし、ユニフォームの濃淡については、

両チームの話し合いにより決めてもよいこととします。 

 

２ 審判・ＴＯ は帯同で、自チームの試合終了後、次の試合をお願いします。第 1 試合は

地元チームが行います。ＴＯ は左側記載チームが、お願いします。 

 

３ ベンチには、申込書に記入してある監督、コーチ、Ａコーチ、マネージャー各１名、

選手８名以上が入ることができます。各試合には各試合には各試合には各試合には必ず必ず必ず必ず登録選手全員を出場させて登録選手全員を出場させて登録選手全員を出場させて登録選手全員を出場させて    

ください。ください。ください。ください。    

    

４ ６分（ゲーム）―３分（休憩）―６分（ゲーム）とし、交代は自由に行えるものとし

ます。 

（一般ルールに準拠）交代時は速やかに行ってください。タイムアウトは後半１回のみ

とします。 

 

５ ファール、フリースロー、タイムアウト、メンバーチェンジ時のみ時計を止めます。 

３０秒ルールは適用しません。 

 

６ 試合進行が予定より遅れている場合は、前試合終了後５分後にゲームを開始します。 

 

７７７７    前、後半終了時にそれぞれ最後にコートに出ていた選手のフリースロー（２本づつ）前、後半終了時にそれぞれ最後にコートに出ていた選手のフリースロー（２本づつ）前、後半終了時にそれぞれ最後にコートに出ていた選手のフリースロー（２本づつ）前、後半終了時にそれぞれ最後にコートに出ていた選手のフリースロー（２本づつ）

を行い得点に加算する。シュートはその時自チームが攻めていたゴールを使い、ボールを行い得点に加算する。シュートはその時自チームが攻めていたゴールを使い、ボールを行い得点に加算する。シュートはその時自チームが攻めていたゴールを使い、ボールを行い得点に加算する。シュートはその時自チームが攻めていたゴールを使い、ボール

は自チームのものを使用し、両チーム同時に行う。なお、前半終了後のフリースローは、は自チームのものを使用し、両チーム同時に行う。なお、前半終了後のフリースローは、は自チームのものを使用し、両チーム同時に行う。なお、前半終了後のフリースローは、は自チームのものを使用し、両チーム同時に行う。なお、前半終了後のフリースローは、

ハーフタイム中に行うので、次試合のチームはコートへ出て練習はできません。（長野県ハーフタイム中に行うので、次試合のチームはコートへ出て練習はできません。（長野県ハーフタイム中に行うので、次試合のチームはコートへ出て練習はできません。（長野県ハーフタイム中に行うので、次試合のチームはコートへ出て練習はできません。（長野県

のローカルルール）のローカルルール）のローカルルール）のローカルルール）    

    

８ 各チームの帯同審判の方は、レフェリージャッジ、レフェリーパンツを着用のうえ、

大会の趣旨を理解して、寛容なジャッジに努めてください。 

 

９ 競技中の選手が負傷した場合は、主催者において応急処置を行いますが、それ以後は

各チームの責任で行ってください。 

 

10 ゴミの持ち帰りの徹底ゴミの持ち帰りの徹底ゴミの持ち帰りの徹底ゴミの持ち帰りの徹底と会場内での内ばき、外ばきの区別をしっかりと行って 

ください。 

 

11 今大会の参加賞として、登録選手数の記念品を用意しましたので、選手に渡して 

ください。 



    

12 チーム関係者は、大会の趣旨を理解して勝敗に拘らず、子供たちを楽しくプレーさせ

るように努めてください。 

 

特に試合中の指導者は、特に試合中の指導者は、特に試合中の指導者は、特に試合中の指導者は、立って指導し続けず、座って指導することに努め、立って指導し続けず、座って指導することに努め、立って指導し続けず、座って指導することに努め、立って指導し続けず、座って指導することに努め、大会の主旨大会の主旨大会の主旨大会の主旨

を損ねる行為は避けることを損ねる行為は避けることを損ねる行為は避けることを損ねる行為は避けること。。。。    

    

13131313 毎年忘れ物が多数あります、幼児の靴、Ｔシャツ等、忘れ物をしないようにして毎年忘れ物が多数あります、幼児の靴、Ｔシャツ等、忘れ物をしないようにして毎年忘れ物が多数あります、幼児の靴、Ｔシャツ等、忘れ物をしないようにして毎年忘れ物が多数あります、幼児の靴、Ｔシャツ等、忘れ物をしないようにして    

ください。ください。ください。ください。    

    

    


