
北信濃ミニバス連盟

1 ．会場は、A.Bチーム：ホワイトリング　開場：指導者は7：30　選手＆保護者は8：00　　

　代表者会議は8:40より会議室で行います。開会式は行いません。

　会場準備＆片付けは全チーム指導者でお願いします。

2 ．アップについて 8:30 ～ 8:45→ 第2試合のチーム 8：45 ～ 試合開始まで→ 第1試合のチーム

3 ．選抜大会があるため出場選手人数は１０名以下でも可とします。

4 ．次試合チームの、ハーフタイムのコート練習は2分間可能です。

5 ．日本ミニバスケットボール規則を適用
　試合時間は、Ａ、Bチーム：６-１-６-（５）-６-１-６ 時間は全て止める。30秒ルールも適用する。（試合時間60分）

 試合時間は目安です。予定時間で行える様、終了後のベンチ挨拶は行わず、速やかにベンチを空け、T.O等の準備をお願いします。

6 ．試合が遅れた場合の試合間は７分

7 ．ユニフォームの色は組合表の左側が淡色ですが、都合の悪い場合はチーム同士で話し合い決めて下さい。（ベンチ、スコアは変更しません）

8 ．審判は必ず審判服着用（上下）でお願いします。都合が悪い場合は、会議時に申し出て下さい。

9 ．ありがとうリスペクトキャンペーン！試合開始、終了後は握手をしましょう

10 ．12:00～メインアリーナにて表彰式を行います。各チームの26年度優秀選手にメダルの授与があります。会議時に教えて下さい。

11 ．保護者のベンチサイドでの応援はできません。

12 ．フロア以外ではﾎﾞｰﾙの使用は出来ません。

13 ．ゴミは各チームで持ち帰って下さい。

14 ．参加費は１チーム2000円です。( ABチーム参加で4000円) 当日会場で集金します。

15 ．別紙の会場の準備・片付けについて、ホワイトリングの使用上の注意について周知して頂くようお願いします。

 注意事項


