
平成２８年９月吉日

北信濃ミニバスケットボール連盟

会　長　堀内　孝人

副会長　三井　俊宏

副会長　長島　克己

第６回 平松・堀内杯ミニバスケットボール大会 大会要項

１．目　的 　ミニバスケットボールを通して、日頃の練習成果を披露するとともに、県内外

の選手の親睦と交流および技術の向上を図り、地域ミニバスの普及に関与するこ

とを目的とする。

２．期　日 平成　２８年　１０月　１日（土）・２日（日）

３．会　場 ホテル・タガワ体育館

住　所　〒381-0405 長野県下高井郡山ノ内町北志賀高原竜王

ＴＥＬ　0269-33-6111（代）　ＦＡＸ　0269-33-7312

４．主　催 北信濃ミニバスケットボール連盟

５．特別協賛 ホテル・タガワ

６．出場チーム 男子１４チーム、女各１４チーム　　計２８チーム

＜男子の部＞ ＜女子の部＞

★あさひシューターズ （新潟県） ★アストライア ミニバスケットクラブ （新潟県）

★上越EASTミニバスケットボールクラブ （新潟県） ★あさひシューターズ （新潟県）

★上越南ミニバスケットボール教室 （新潟県） ★春日山モルツ （新潟県）

★豊科ミニバスケットボールクラブ （長野県） ★北条クラブ （新潟県）

★中里ミニバスケットボールクラブ （新潟県） ★豊科ミニバスケットボールクラブ （長野県）

★水沢ウィンズ （新潟県） ◆ガッツＭＢＣ （長野県）

◆飯山市ミニバススポーツ少年団 （長野県） ◆小布施町スポーツ少年団ミニバス （長野県）

◆小布施町スポーツ少年団ミニバス （長野県） ◆須坂ミニバスケットボール教室 （長野県）

◆須坂ミニバスケットボール教室 （長野県） ◆須坂ミニバスケットボールあずま教室 （長野県）

◆須坂ミニバスケットボールあずま教室 （長野県） ◆高山ドリームズ （長野県）

◆高山ドリームズ （長野県） ◆豊野ミニバスケットボールクラブ （長野県）

◆豊野ミニバスケットボールクラブ （長野県） ◆中野西部ＭＢＢＣ （長野県）

◆平野ＭＢＢＣ （長野県） ◆中野ＭＢＣ （長野県）

◆若穂ミニバスケットボールクラブ （長野県） ◆若穂ミニバスケットボールクラブ （長野県）

★印招待チーム

７．参加料 １チーム　３,０００円 (当日受付にて支払い）

８．競技方法 (1) 男子１４チーム、女子１４チームをそれぞれ４ブロックに分け予選を行う。

(2) 予選の結果を受け、各ブロックの決勝トーナメントにより順位を決定する。

９．表　彰 (1)１位～３位までになったチームまでを表彰する。

　　優勝チーム：カップと賞状、全員（ベンチ１５人）に優勝メダルを贈呈する。

　　準優勝チーム：盾と賞状、３位チーム：盾と賞状

(2)個人賞は、大会に参加した各チーム１名に優秀選手賞を贈呈し、優勝チームの

　　優秀選手に最優秀選手賞を贈呈する。
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【競技上の確認事項】
◆試合時間について

(1)試合時間は、6-1-6-[3]-6-1-6。ﾌﾘｰｽﾛｰ、ｵﾙﾀﾈｲﾄP、ﾀｲﾑｱｳﾄのみ時間を止める。

(2)30秒ルールを適用する。

(3)延長戦は、２分間のﾀｲﾑ･ｱｳﾄ後に３分間を１回行う。未決着の場合は、最後の５人による

　 フリースローで勝敗を決定する。

(4)前試合の終了時刻が遅れた場合は、試合終了後５分をおいて次の試合を開始する。

◆チーム編成・ベンチについて

(1)ベンチには、選手（１５名以内）、監督、コーチ、Ａコーチ、マネージャーの１９名以外は

　 入れない。またベンチ周辺でのチーム関係者の応援は避けること。

(2)チームべンチは、対戦表の左側チームがＴ・０席に向かって右側とする。

◆ユニフォームについて

(1)各チームは、濃淡２色のユニフォームを準備する。Ｔシャツやアンダーガーメントを着用する

　 場合は、ユニフォームと同系色とする。

(2)対戦表の左側チームが、淡色のユニフォームを着用することを原則とする。場合により、

　 ユニフォームの色は対戦チームで相談して変えてもよい。

(3)原則、背番号は４番から通しの番号とする。

◆交代や出場選手の登録について

(1)各クォーターの出場選手登録は、Ｔ・０席前に並んでチェックを受けること。

(2)第１・３クォーターの出場選手登録は「３分前」、第２・４クォーターの出場選手登録は、前

　 クォーター終了後に済ませること。

◆試合開始と終了のあいさつについて

ありがとうリスペクトキャンペーンの取り組み（長野県ミニＨＰより）

＜試合開始時＞

①主審の合図により、向かい合った選手同士が握手をする

②主審の「始めます」の合図で「お願いします」の「礼」をする。

　このとき、ベンチにいるコーチ、選手は相手ベンチに向かい「礼」をする

③主審のトスアップで試合開始

＜試合終了時＞

①主審の合図により、「ありがとうございました」の「礼」を行い、向かい合った選手同士が

　握手してから、自チームベンチへ移動する。このときベンチにいるコーチ、相手選手は

　相手チームに向かい「礼」をする。

②次試合のチームへ速やかなベンチ明け渡しを行う

◆審判とＴ・Ｏについて

(1)審判とオフィシャルは、原則として自チームの試合後にお願いします。

  審判割 り当て表に従ってください。尚、変更が発生した場合は当日連絡致します。

(2)審判は決められた服装を着用する。

(3)試合終了後、審判の方はスコアシートの記載漏れ等を確認して頂いたのち、本部までスコアシ

　 ートの提出をお願い致します。
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　◆その他

(1)メンバー表の提出は、第一試合のみ試合開始１０分前とし、以後の試合は、前の試合のハー

　 フタイム時までに提出する。

※参加申込書の選手名等記載事項を入力すると、２シートのメンバー表が自動的に作成され

  ますので、ご使用ください。メンバー表は、スコアシートに貼り付ける為、裏面に両面テ

  ープを貼っておいてください。

(2)試合球は、各チームで準備願います。

(3)１日目の朝のＡ・Ｃコートでの練習は、第三試合のチームが8時40分から9時00迄、第二試合の

　 チームが9時00分からとし、そのまま試合開始とします。

　 Ｄコートでの朝の練習は、第三試合のチームが8時40分から9時00迄、第二試合のチームが

　 9時00分からとし、9時20分からの試合開始にあわせＢコートに移動とします。

(4)２日目の朝の各コートでの練習は、第二試合のチームが7時20分から7時40迄、第一試合の

　 チームが7時40分からとし、そのまま試合開始とします。

(5)Ｄコートについて、１日目の12時40分までは各チーム譲り合ってアップ会場とします。

　 12時40分以降は、各チーム話合いで調整しＢ戦交流ゲーム等で使用してください。

　 ２日目は試合に使用しますので練習はできません。

(6)ハーフタイム時、次の試合のチームのコート上での練習はナシとする。

(7)保護者等チーム関係者による写真・ビデオ撮影について

　 撮影につきましては、チームベンチと反対側のスペースからとし、事故防止のことからも

　 チームベンチサイドでの撮影、三脚を使用した撮影等はご遠慮をください。

　 応援席としての二階席がなく、ご不便をおかけしますがご協力をお願いします。

(8)注意事項について

 　競技中の事故及び怪我等については 、各チームにて対応をするものとし

　 主催側に責任は無いものとする。

※ 上記確認事項の他は、現行の日本ミニバスケットボール競技規則によるものとする。但し、記

   載のない事項は日本バスケットボール協会競技規則を参考にし、ミニバスケットボールの理念

 　を尊重し、現場で判断する。

※　大会中、記録とホテル・タガワのＨＰ掲載用を目的とした写真撮影が当連盟の報道委員により

　　　ありますが、ご了承をお願いします。

　　　また、各チームを追っかけた写真業者による撮影も予定されていますので、予めご了承をお願いします。
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【事務局からの連絡事項】
◆式典およびカップ返還について

(1)開会式は行ないません。各チーム試合及びＴ・Ｏに間に合うように来てください。

　　 （招待チームの代表者会議を、１日目（10/1）１０：００より予定していますので、お含み願います）

(2)昨年度優勝チームはカップを受付に返却をお願い致します。その際優勝の盾をお渡し致します。

(3)優秀選手賞は、受付にて用紙をお渡し致しますので、チーム推薦で２日目の１２時３０分迄に

   記入し、大会本部へ提出してください。

(4)閉会式について、原則、全チームの参加としますが、チームの諸事情をふまえ解散も可能と

   します。しかし優秀選手賞の贈呈がありますので、その旨を大会本部までお知らせください。

   （１位～８位の入賞チームは出来るだけ参加をお願いします）

◆宿泊・昼食・懇親会の参加について

(1)宿泊予約、昼食および懇親会の参加申込みは、別途ホテル側より直接各チームの申込責任者へ

     資料が配信されますので、各チームより申し込みをお願い致します。

(2)送付された「人員確認シート」で宿泊者の内訳、大会期間中の食事の注文、懇親会参加者数の

   確認があります。宿泊者の内訳より、後日部屋割り表が各チームに送信されます。

(3)大会期間中の食事の注文は、宿泊をしないチームの方も注文ができますので、送付された「最

　 終人員確認シート」 にて、必要数を注文してください。

   尚、宿泊者数、食事の注文に関し変更が生じた場合は、直接ホテル側へ申し出てください。

　　 また、食材のアレルギーなどがある場合も配慮いたしますので、直接ホテル側とお願いします。

(4)宿泊先は大会事務局の指定のホテルとなります。１泊３食（１日目夕食、２日目朝食および昼

　 食含む）で、６,７００円（昼食抜きは６，２００円）、大人も子供も同額です。

(5)１日目の大会の夜、宿泊ホテルにおいて指導者懇親会を行います。懇親会は指導者のみならず、

　 ミニバスケットボールに携わる保護者を含むチームスタッフの方の地域を越えた交流の場、情

　 報の交換の場になればと企画しておりますので、是非とも多くの方のご参加をお願い致します。

　 懇親会の会費は、男性３,５００円、女性２,５００円です。会場は子供の夕食会場とは、別会

　 場になります。また、子供の懇親会（チーム紹介）のみ参加も可で１，２００円になります。

(5)子供達の夕食の際、宿泊したチームの子供達（夕食のみ参加の子供達含む）に夕食を取りながら

　 その場でチーム紹介を簡単に行って頂きます。１分程度のスピーチの準備をお願いします。

◆駐車場について

　(1) ホテル・タガワ体育館までのご案内、同体育館及びホテルの駐車場のご案内も、ホテル側より

　　　直接各チームに資料が届きます。尚、駐車場位置についてはホテル側より指定があった場合に

　　　は、その指定に従ってください。また大会当日に駐車場案内者が立つ場合もあります。案内者

　　　がいましたら、その指示に従ってください。

◆各チームの休憩場所・荷物置き場

(1)宿泊用の荷物等競技に関係しないものは、ホテルまたは各チームの車において保管をお願いし

　 ます。体育館への荷物の持ち込みは競技に関係する用具のみにしてください。

　 休憩場所は体育館中２階控え室とＤコート会場の入り口部分と玄関横のバス等です。チーム

　 名を表示しておきますので現地にてご確認をお願い致します。 (各チームでシートを準備)

(2)ホテル･タガワ体育館での昼食場所は、 各チームに割り当てられた休憩場所か、当日の状況で

　 体育館横のバーベキューガーデンをご利用してください。（２日間とも同じ場所となります）

(3)お昼のお弁当が届きましたら連絡いたしますので、チームの責任者の方は体育館入り口前迄取

   りに来てください。（１１時頃の予定）

(4)注文したお弁当のゴミは入っていた箱に入れ、玄関入口前に出して頂ければ片付けます。

（玄関入口前へ１５時迄）

(5)各チームで持参したものにより発生したゴミは、各自でお持ち帰り願います。

◆その他

(1)試合中の対戦チームとの、お土産・お手紙・色紙等の交換は行わないものとする。
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【大会日程】
１０月１日（土）　 １０月２日（日）　

ホテル･タガワ体育館 ホテル･タガワ体育館

～ 代表者会議(北信濃ﾐﾆﾊﾞｽ連盟ﾁｰﾑ） ～ 体育館開場

～ 体育館開場　受付開始（～10:30迄） ～ 第ニ試合のﾁｰﾑのｺｰﾄ練習開始

～ 第三試合のﾁｰﾑのｺｰﾄ練習開始 ～ 第一試合のﾁｰﾑのｺｰﾄ練習開始

～ 第二試合のﾁｰﾑのｺｰﾄ練習開始 ～ 第一試合開始

  ※開会式は行いません 最終試合終了予定

～ 第一試合開始 ～ 閉会式予定

～ 第二試合開始

～ 代表者会議(招待ﾁｰﾑ）

最終試合終了予定

～ 夕食予定 (宿泊する子供達（夕食のみ参加含む）のみで簡単なチーム紹介をその場で行う）

～ 指導者懇親会（子供達のチーム紹介見学後開宴）

【閉会式】　　
１０月２日（日）１５：００～ 　会場 ホテル･タガワ体育館　Ｂコート

＜式次第＞ 　※司会　　総務委員会

○選手集合・役員整列

①　開会のことば 大会委員長

②　成績発表　優秀選手発表　　　 競技委員長

③　表　彰 男子の部 大会会長

女子の部 大会副会長

④　あいさつ 大会会長

⑤　閉会のことば 大会副委員長

⑥　選手退場

【問い合わせ先】
＜大会に関する問い合わせ＞

　　北信濃ミニバスケットボール連盟　技術・普及委員長　笹岡　哲也（大会事務局長）

　　連絡先　　090-1033-2572　　　ｉモード：　t09010332572@docomo.ne.jp

＜会場及び宿泊に関する問い合わせ＞

　　宿泊先　ホテルＴＡＧＡＷＡ

　　住　所　〒381-0405 長野県下高井郡山ノ内町北志賀高原竜王

　　ＴＥＬ　0269-33-6111（代）　ＦＡＸ　0269-33-7312

　　メールアドレス　h-tagawa@hotel-tagawa.co.jp

　　（メールアドレス　ytokida@nifty.com）

　　担当者名　ホテルタガワ　専務取締役　常田幸男

【緊急時の対応】
◆会場近くの医療機関

・JA長野厚生連　北信総合病院 長野県中野市西1-5-63 TEL：0269-22-2151

・飯山赤十字病院 長野県飯山市大字飯山226-1 TEL：0269-62-4195
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