
1 ．会場は、中野市民体育館とコミュニティセンター  8：00 開場。

2 ．代表者会議は 8：10 より1F会議室で行います。開会式は有りません。

3 ．アップは 8：30まで第2試合のチーム。第1試合のチームは8：30から行って下さい。第3試合のチームはコミュニティセンター

4 ．次試合チームは前試合のハーフタイムで２分間コート練習可能とします。

5 ．試合時間は、6-1-6-（5）-6-1-6。 時間は全て止める。又、30秒ルールを適用します。

　コミッショナーは配置しませんが、ゾーンDF禁止でお願いします。

6 ．試合時間は目安です。予定時間で行える様、終了後のベンチ挨拶は行わず、速やかにベンチを空け、T.O等の準備をお願いします。

　　前試合が遅れた場合は 5分後、次試合を開始します。

7 ．審判は必ず審判服着用（上下）でお願いします。都合が悪い場合は、会議時に申し出て下さい。

　組合せ上、審判、TOの協力をお願いします。ファールシートは用意しません。

8 ．ユニフォームの色は組合表によりますが、都合の悪い場合はチーム同士で話し合い決めて下さい。（ベンチ、スコアは変更しません）

9 ．体育館は火気厳禁です。防寒対策をお願いします。

　怪我や事故については責任を負いかねますが、何かあれば、スタッフに申し出て下さい。

　1F会議室はストーブがあります。体調が悪くなった選手は会議室で休ませて下さい。

10 ．トーナメント戦終了後、体育館で表彰式があります。（３位まで表彰）全チーム参加して下さい。

　表彰式終了後、北信濃選抜男子の紅白戦を行います。

11 ．保護者のベンチサイドでの応援はできません。

12 ．下駄箱は使用禁止です。（各チームで管理して下さい）　ゴミは各チームで持ち帰って下さい。

13 ．フロアーは土足禁止。2Fギャラリーは外靴でお願いします。

14 ．参加費は１チーム1,000円です。入口の受付でお願いします。

15 ．駐車場はコミニュティと一本木公園です。駐車場が狭いので、各チーム乗合せでお願いします。

 注意事項


