
＜東北信交歓大会＞ 

大 会 規 定 
１． 競技規則は、現行のミニバスケットボール競技規則による。（一部大会特別規則を採用

する） 

２． 試合時間は、６－１－６－３（ハーフタイム）－６－１－６とする。 

ただし、時間はタイムアウトとファール時のみ止める。 

３． ３０秒ルールは適用しない。 

４． ハーフタイム時に次の試合の練習は行わない。 

５． 組合せ表の左側のチームベンチは、オフィシャル席に向かって右側とし、最初に攻める

ゴールは相手ベンチ側、ユニフォームは原則として淡色を使用する。 

６． メンバー表の提出は、第 1 試合のみ開始１５分前までとし、以後の試合は前試合のハー

フタイムまでにオフィシャルに提出すること。 

７． 選手登録は、第１Ｑは試合開始３分前、第２・３・４Ｑは前のＱ終了後すぐに登録してく

ださい。 

８． 試合開始時間が遅れた場合は、前試合終了７分後に次の試合を開始する。 

９． 延長戦は行わない。 

 

連 絡 事 項 
※ 審判は、自チームの試合後のゲームを両チームで協力してお願いします。ワッペン、審判

のユニフォーム着用でお願いします。オフィシャルは、該当チームが行ってください。 

なお、第１試合の審判とオフィシャルは、第２試合のチームが行ってください。 

※ 各会場とも開会式は行いません。試合時間までに会場へ集合してください。 

※ 試合終了時の挨拶は、審判の合図で行い、相手ベンチへ行っての挨拶は省略する。 

「ありがとう・リスペクトキャンペーン」を実施する。 

試合終了したチームは速やかにベンチを空け、試合進行に協力してください。 

※ 指導者のベンチ入りは４人までとし、応援や観戦はベンチで行わないようにしてください。 

※ 体育館使用上の注意 

 指定された駐車場以外への駐車はしないようにお願いします。 

 喫煙場所の厳守をお願いします。特に体育館のまわりにタバコの投げ捨てはしないよう

お願いします。 

 各会場とも下足入れを用意し、各自責任を持って保管してください。全ての体育館で

上履きが必要ですので、保護者も持参してください。 

 上下履きの区別の徹底をお願いします。特に最近は、保護者によるマナー違反（喫煙

時の外出など）が見受けられるようです。各チーム及び保護者への周知徹底をお願い

します。 

 ゴミの処理については、各チームで責任をもって持ち帰ってください。体育館内及び

施設周辺へのゴミの投棄は絶対にしないようにお願いします。また、忘れ物のないよ

う帰宅時に再度確認して下さい。 

 体育館でのコンセントの使用は禁止です。 

 体育館内の通路にブルーシート等での場所取りはしないでください。 

 体育館の使用については上記事項を厳守して頂き、徹底した認識の元で使用していか

なければバスケットボールの体育館使用禁止となりますので各チーム周知の徹底をお

願いいたします。 

 

※ 各会場とも、開場８：００、練習開始８：３０、ゲーム開始９：００とします。 


