
第 5６ 回 須 高 陸 上 競 技 選 手 権 大 会 

 

                

 

期 日  令和７年 ６月１５日（日） 

       ※ 雨天・グランドコンディション不良の場合は中止 

 

場 所  県 民 須 坂 運 動 広 場 

 

主 催  （一社）須 坂 市 ス ポ ーツ 協 会 

        上 高 井 郡 体 育 協 会 

共 催  須 坂 市・小 布 施 町・高 山 村 

        須 坂 市 教 育 委 員 会 

        小 布 施 町 教 育 委 員 会 

        高 山 村 教 育 委 員 会 

   協 力  （公財）村石スポーツ振興財団 

        須坂新聞社  （株）Goolight 

主 管  須 坂 陸 上 競 技 協 会 



　1　大会長あいさつ 　　 2　来賓お祝いのことば　　　3　競技上の注意（審判長）

No 招集開始 招集完了 競技開始 種目 参加数 組　　条　件

1 8:30 8:40 9:00 中男子　800m 10  決勝

2 8:40 8:50 9:10 中女子　800m 3  決勝

3 8:50 9:00 9:20 小6男　100m 6  決勝　

4 8:55 9:05 9:25 小5男　100m 11 2組タイムレース決勝　

5 9:05 9:15 9:35 小4男　100m 18 3組タイムレース決勝　

6 9:20 9:30 9:50 小3男　100m 9 2組タイムレース決勝　

7 9:30 9:40 10:00 小3女　100m 10 2組タイムレース決勝　

8 9:40 9:50 10:10 小4女　100m 14 3組タイムレース決勝　

9 9:55 10:05 10:25 小5女　100m 2  決勝

10 10:00 10:10 10:30 小6女　100m 7 2組タイムレース決勝　

11 10:10 10:20 10:40 中1女　100m 10 2組タイムレース決勝　

12 10:20 10:30 10:50 中2・3女　100m 19 4組タイムレース決勝　

13 10:40 10:50 11:10 中1男　100m 11 2組タイムレース決勝　

14 10:50 11:00 11:20 中2・3男　100m 28 5組タイムレース決勝　

15 11:25 11:35 11:55 小6男　1000m 4 15・16　同走　決勝

16 11:25 11:35 11:55 小5男　1000m 5 　　　〃

17 11:35 11:45 12:05 小4男　1000m 11 17・18　同走　決勝

18 11:35 11:45 12:05 小3男　1000m 4 　　　〃

19 11:45 11:55 12:15 小3女　1000m 5 19・20・21・22　同走　決勝

20 11:45 11:55 12:15 小4女　1000m 3 　　　〃

21 11:45 11:55 12:15 小5女　1000m 2 　　　〃

22 11:45 11:55 12:15 小6女　1000m 3 　　　〃

23 11:55 12:05 12:25 中女子　1500m 3 　決勝

24 12:05 12:15 12:35 中男子　1500m 6 　決勝

注　意　事　項

１．　規則は2025年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会要項による。

２．　招集場所はすべて100mのスタート地点とする。

３．　招集時間は競技開始30分前より20分前までとするので、時間に遅れないようにして下さい。

４．　ビブス（ナンバーカード）は胸側・背側に確実に取り付けること。

５．　成績についての異議申し立ては、LINE発表後30分以内に「責任者」を通して速やかに本部に

　　　申し出ること。

第56回須高陸上選手権大会　競技日程

◎オープニングセレモニー（8時45分～）



大 会 役 員 

大会長   傳田 明康 

副大会長  湯本 正利  久保田 隆生   黒岩 悟  原 信行  永藤 聡   

       湯本 剛文   小林 英一  丸山 美由紀  土屋 和夫  根津 照夫 

          轟 三己夫  

顧 問   三木 正夫  大宮  透  藤沢 敏和  堀内 孝人  小林 君男    

      石合  敬  小西 和美  西原 澄夫 

参 与   中澤 正直  田中 洋友  小林 信彦  浅野 隆義  寺島 弘樹 

      黒岩 清道  勝山 幸則  山﨑  茂  澁谷 茂夫  寺沢 隆宏 

      小林  暢  黒岩 龍也 

委 員   横田 宏樹  森山 裕介  湯浅 憲彦  北村 和輝  荒井 寛巳 

      宮前 沙彩  田中 賢一  倉橋 明子 

 

競 技 役 員 

総 務  湯本 正利 

総務員  佐藤  悦夫  井上  正見  深井  郁夫 

技術総務 後藤  光男 

審判長  滝澤 尚志 

TIC（庶務）※総務員兼務 佐藤  悦夫  井上  正見  浦野 美帆（須坂 AC） 

マーシャル     主）小宮山  勝一 佐藤 悦夫（兼：TIC） 

アナウンサー    主）湯本 正利  浦野 美帆（須坂 AC）（兼：TIC） 

記録・情報処理員  主）山崎  宝久  山本 周一 

用器具係      主）後藤  光男  小山  稔 

競技者係      主）井上  正見   滝澤 日砂子（相森中） 黒岩 和雄（墨坂中） 

出発係       主）前川  和夫  黒岩 新弥  土屋 一弘（東中） 

スターター     主）内山  良一  百瀬 達啓（常盤中）  

監察員       主）高山 博士  鈴木  弘  小山  稔（兼:用器具）           

                  平尾  守  小林  豊（駅伝部） 

写真判定員     主）深井  郁夫  渡辺 誠一  高橋  三紗子 

(決勝・周回記録を兼ねる） 

補助員       野崎 天馬  長井 貴昭 

医務員             二夕村  いち子 



第 56 回須高陸上競技選手権大会 要項 

1 主  催  一般社団法人須坂市スポーツ協会， 上高井郡体育協会 

2 共  催  須坂市， 小布施町， 高山村 

        須坂市教育委員会，小布施町教育委員会, 高山村教育委員会 

3 協  力  （公財）村石スポーツ振興財団, 須坂新聞社, （株）Goolight 

4 主  管  須坂陸上競技協会 

5 日  時  令和 7年 ６月 15 日（日）（荒天及びグランドコンデション不良の場合は中止） 

        受付開始  ７：３０  

 競技開始  ９：００ （オープニングセレモニー8：４５） 

競技終了 １３：００（予定） 

6 会  場  県民須坂運動広場（400mトラック） 

7 競技規則  2025年日本陸上競技連盟競技規則及び本大会要項による。 

8 種  目  ◎男 子 

１）小学生: ３年 100ｍ  ４年 100ｍ  ５年 100ｍ  ６年 100ｍ 

３年 1000ｍ ４年 1000ｍ  ５年 1000ｍ ６年 1000ｍ 

２)中学生:  １年 100ｍ  ２,３年生 100ｍ  全学年 800ｍ 1500ｍ 

３)高校,一般: 100ｍ、1500ｍ 

◎女 子 

１）小学生: ３年 100ｍ  ４年 100ｍ  ５年 100ｍ  ６年 100ｍ 

３年 1000ｍ ４年 1000ｍ  ５年 1000ｍ ６年 1000ｍ 

２)中学生:  １年 100ｍ  ２,３年生 100ｍ  全学年 800ｍ 1500ｍ 

３)高校,一般: 100ｍ、1500ｍ 

※すべてタイムレース決勝とする。 

9 参加資格 （１）須坂市 小布施町 高山村に在住する者。 

       （２）同地区に勤務又は通学している者。 

       （３）同地区の小学校・中学校に在学し、保護者及び責任者の許可を得た者。 

10 参加制限  人数制限なし、（一人 2種目まで） 

  

11 申込期限 2025年６月２日（月）  注）期限後の申込みは一切認めない。 

12 参 加 料 一人につき（小学生８００円、中学生１,０００円、高校一般１,２００円） 

(傷害保険料・大会運営費) 注）中止の場合、参加料の返金は致しません 

※ 参加料は“郵便振替払込取扱票”にて納入する事（手数料は参加者負担）現金書留は不可 

   口座番号 ００５００－７－６８８４６    加入者名 佐藤 悦夫 

13 申込方法 WEB検索“須坂陸上競技協会”内の「大会の“申込書”」をダウンロード後、 

データー入力し、同ページの「申込メールアドレス」から送信して下さい。 

（ホームページ URL： http://members.stvnet.home.ne.jp/srk/ ） 

注意：①申込書の「ビブス」欄は、小学生、一般、未登録者は未記入・中高生は記入でお願い致します。 

②申込書に、必ず連絡先（携帯番号等）を必ず明記すること。 

http://members.stvnet.home.ne.jp/srk/


 

14 申 込 先  ＨＰ内にある「申込メールアドレス」 へお願います。 

Email：suzakarikkyo2025@stvnet.home.ne.jp 

                   ◎受付後に返信メールを送りますのでご確認ください。（担当:佐藤 090-4180-1957) 

15 表  彰 1位から 3位まで表彰いたします。 

成績については。本大会「LINE」にアップいたします。 

        ※表彰状等は、当日にお渡しせず、後日各学校にお届けします。 

16 そ の 他  

〇受付は、学校又はチームごと、代表者がまとめて、受付をしてください。 

〇大会プログラムは、当日配布いたしません。申込者あてに「メール」配布いたします。 

〇アスリートビブス（ゼッケン）については、小学生・一般は大会本部で用意します。（返却なし） 

中学、高校生は、陸連の割当ナンバービブスをご利用ください。（但し未登録者は本部で用意します） 

〇安全ピンは、各自で用意してください。 

〇成績についての異議申し立ては、LINEでの通告後 30分以内に「責任者」を通して速やかに「大

会本部」に申し出てください。 

〇本大会における傷害事故については、応急処置のみ行うものとする。 

尚、当日選手全員を対象に傷害保険に加入します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１：会場見取り図 

審判テント 

100Ｍ 

ゴールライン 

1500Ｍ 

トイレ 

800Ｍ 

1000Ｍ 

大会本部及

受付テント 

トイレ 

アップ場 

招集所 



 

●スマホ「ＬＩＮＥ」の使用について（開催の可否、記録、その他） 

・開催の是非（当日 7時）及び成績（都度）：「LINE」オープンチャットで行います。 

・ＬＩＮＥ登録：右記「オープンチャット」QRコードで行ってください。 

  注：登録は：「学校名と氏名」でお願いします。 

※本アプリの登録は、学校関係者、引率責任者及びその他、受付をした人 

のみとしてください。 

 

●注意事項 

1.会場内(※１)には、競技運営上「選手、学校及びチーム関係者、競技役員以外」入らないこと。 

2.雷雨などで、天候が急変した場合は、大会本部の判断で途中中断及び中止にすることがある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●皆様のご協力で、誰もが安心して参加できる大会になるようご協力をお願いします。 
 

 

※1 会場内とは、土手、緑地以外のグランド内を言う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先：  

             須坂陸上競技協会（総務部長:佐藤）  

Email：suzakarikkyo2025@stvnet.home.ne.jp 

 



競 技 注 意 事 項 

1．競技規則について 

2025 年度日本陸上競技連盟競技規則と第 56 回須高陸上選手権大会要項により行います。 

２．受付について  

受付場所は､グランド内の北側テント内において、７時半より行います。 

受付は、学校又はチームごと、代表者がまとめて、受付をしてください。 

ただし、個人で申し込んだ方は個別で受付をしてください。 

3．プログラムの訂正､大会中のトラブルなどは､受付（TIC）までご連絡ください。 

4．競技日程の確認を行い失格とならないよう、ご注意ください。（特に招集時間） 

流れ「受付 →アップ（準備運動）→ 招集 → 競技 → 終了」 退場  

5．招集について 

①競技の招集は、全て 100m スタート付近を「招集所」とします。 

事前に招集場所の確認をしておいて下さい｡ （招集所に看板あり）  

（注：スタート地点が召集場所ではありません。） 

②「招集完了時刻」に間に合わない場合は､失格となります｡ 

競技日程表を確認して行動してください｡（競技開始３０分～２０分前） 

6．靴底計測について、計測は行いませんが規定に従って参加ください。 

但し、小学生はその限りではありません。また素足での競技は禁止といたします。  

7．小学生の競技規則について  

（1）スパイクシューズについて、小学生はノースパイクでお願いいたします。 

（2）スタートについて同じ選手が 2 回不正スタートを行った場合に失格となります。 

（旧ルー ルの適用）但し､失格者も参考記録ですが、競技に於いて走ることができます｡  

（3）100ｍのスタートは「クラウチングスタート」とします。スターティングブロック使用の

有無については選択できます。  

（4）トラック競技のスタートコールはイングリッシュコマンド 

「On Your Marks（オン・ユア・マーク）」、「Set（セット）」ですが、小学生については、

「位置について」、「用意」とします。 

8．競技結果は、掲示等致しません「ＬＩＮＥ」上で行います。（要項の通り） 

不服申し立てについては、要項の通りお願いいたします。 

総合成績は「須坂陸上競技協会」ホームページに後日、掲載しますのでご確認ください｡  

9．表彰については、賞状等、後日「学校宛て」にお持ちいたしますので、担任等よりお渡しい

ただければ幸いです。 

10．アスリートビブス（ナンバーカード）の返却は必要ありません。 

11．その他 

・持参したものは各自の責任において管理し、ごみ等については、すべてお持ち帰りください。 

・もう一度要項の確認を行い、良い大会になりますようよろしくお願い申し上げます。 



大会記録    16秒48   浦野　五希（高山小） 2022
              
         

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 67 中島 奏汰 井上小 (   ) 2 20 宮﨑 璃來 日滝小 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｿｳﾀ （3） ﾐﾔｻﾞｷ ﾘｸ （3）

3 5 服部 奏汰 小山小 (   ) 3 47 中島 颯佑 日野小 (   )
ﾊｯﾄﾘ ｶﾅﾀ （3） ﾅｶｼﾞﾏ ｿｳｽｹ （3）

4 68 森本 浩介 井上小 (   ) 4 38 宮川 大輝 栗ｶﾞ丘小 (   )
ﾓﾘﾓﾄ ｺｳｽｹ （3） ﾐﾔｶﾞﾜ ﾀﾞｲｷ （3）

5 69 堀内 駿 井上小 (   ) 5 46 森田 暁仁 日野小 (   )
ﾎﾘｳﾁ ｼｭﾝ （3） ﾓﾘﾀ ｱｷﾋﾄ （3）

6 70 栁瀬 湊士 井上小 (   )
ﾔﾅｾ ﾐﾅﾄ （3）

大会記録    14秒84   田中　豪（仁礼小） 2015
              
         

[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 80 玉井 優翔 井上小 (   ) 1 1 新井 那知 小山小 (   )
ﾀﾏｲ ﾕｳﾄ （4） ｱﾗｲ ﾅﾁ （4）

2 79 市川 結葵 井上小 (   ) 2 32 佐藤 香 須坂小 (   )
ｲﾁｶﾜ ﾕｳｷ （4） ｻﾄｳ ｶｵﾙ （4）

3 88 湯本 汐音 井上小 (   ) 3 2 高木 空 小山小 (   )
ﾕﾓﾄ ｾｵﾝ （4） ﾀｶｷﾞ ｿﾗ （4）

4 83 藤岳 海聖 井上小 (   ) 4 36 松澤 尚毅 栗ｶﾞ丘小 (   )
ﾌｼﾞｵｶ ｶｲｾｲ （4） ﾏﾂｻﾞﾜ ﾅｵｷ （4）

5 3 宮崎 暖大 小山小 (   ) 5 6 若林 瑛太 小山小 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾊﾙﾀ （4） ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｴｲﾀ （4）

6 78 宮本 蘭丸 井上小 (   ) 6 62 土屋 咲空 豊洲小 (   )
ﾐﾔﾓﾄ ﾗﾝﾏﾙ （4） ﾂﾁﾔ ｻｸ （4）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 82 横山 統悟 井上小 (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾄｳｺﾞ （4）

2 16 新井 颯 仁礼小 (   )
ｱﾗｲ ｿｳ （4）

3 81 山田 大頼 井上小 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾀｲﾗ （4）

4 39 後藤 優空 豊丘小 (   )
ｺﾞﾄｳ ﾕｳｱ （4）

5 63 德竹 駿 豊洲小 (   )
ﾄｸﾀｹ ｼｭﾝ （4）

6 15 阿部 綜祐 仁礼小 (   )
ｱﾍﾞ ｿｳｽｹ （4）

男子  小学3年100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

男子  小学4年100m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



大会記録    14秒50   中村　有希（栗ｶﾞ丘小） 1993
              
         

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4 丸山 渚 小山小 (   ) 1 25 藤田 晃輔 日滝小 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾅｷﾞｻ （5） ﾌｼﾞﾀ ｺｳｽｹ （5）

2 89 牧 凜太郎 井上小 (   ) 2 17 髙波 楓都 仁礼小 (   )
ﾏｷ ﾘﾝﾀﾛｳ （5） ﾀｶﾅﾐ ﾌｳﾄ （5）

3 43 福澤 采弥 高甫小 (   ) 3 61 湯本 葵央生 豊洲小 (   )
ﾌｸｻﾞﾜ ｻｲﾔ （5） ﾕﾓﾄ ｱｵｲ （5）

4 84 藤岳 慶称 井上小 (   ) 4 29 荒井 秀 高甫小 (   )
ﾌｼﾞｵｶ ｹｲｼｮｳ （5） ｱﾗｲ ｼｭｳ （5）

5 41 荒井 奏汰 高甫小 (   ) 5 49 川原田 悠真 日野小 (   )
ｱﾗｲ ｿｳﾀ （5） ｶﾜﾊﾗﾀﾞ ﾕｳﾏ （5）

6 86 深利 誠人 井上小 (   )
ﾌｶﾘ ﾏｺﾄ （5）

大会記録    13秒30   山本　彰一（豊洲小） 1988
              
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 42 村石 圭太 高甫小 (   )

ﾑﾗｲｼ ｹｲﾀ （6）
2 53 町田 颯真 日野小 (   )

ﾏﾁﾀﾞ ｿｳﾏ （6）
3 34 呉羽 晃輔 栗ｶﾞ丘小 (   )

ｸﾚﾊ ｺｳｽｹ （6）
4 52 森田 壮亮 日野小 (   )

ﾓﾘﾀ ｿｳｽｹ （6）
5 27 木村 晃瑠 日滝小 (   )

ｷﾑﾗ ﾋｶﾙ （6）
6 54 藤澤 未來 日野小 (   )

ﾌｼﾞｻﾜ ﾐﾗｲ （6）

大会記録    3分56秒   山岸　快仁（日野小） 2024
              
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 38 宮川 大輝 栗ｶﾞ丘小 (   ) 3 21 弓田 陽翔 日滝小 (   )

ﾐﾔｶﾞﾜ ﾀﾞｲｷ （3） ﾕﾐﾀ ﾊﾙﾄ （3）
2 7 業田 桂悠 小山小 (   ) 4 46 森田 暁仁 日野小 (   )

ﾅﾘﾀ ｹｲﾕｳ （3） ﾓﾘﾀ ｱｷﾋﾄ （3）

決勝

男子  小学5年100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

男子  小学6年100m

男子  小学3年1000m

決勝



大会記録    3分37秒   黒岩　大悟（豊洲小） 2014
              
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
5 48 山岸 快仁 日野小 (   ) 11 32 佐藤 香 須坂小 (   )

ﾔﾏｷﾞｼ ｶｲﾄ （4） ｻﾄｳ ｶｵﾙ （4）
6 36 松澤 尚毅 栗ｶﾞ丘小 (   ) 12 63 德竹 駿 豊洲小 (   )

ﾏﾂｻﾞﾜ ﾅｵｷ （4） ﾄｸﾀｹ ｼｭﾝ （4）
7 2 高木 空 小山小 (   ) 13 6 若林 瑛太 小山小 (   )

ﾀｶｷﾞ ｿﾗ （4） ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｴｲﾀ （4）
8 62 土屋 咲空 豊洲小 (   ) 14 28 北沢 聡真 高甫小 (   )

ﾂﾁﾔ ｻｸ （4） ｷﾀｻﾞﾜ ｿｳﾏ （4）
9 39 後藤 優空 豊丘小 (   ) 15 3 宮崎 暖大 小山小 (   )

ｺﾞﾄｳ ﾕｳｱ （4） ﾐﾔｻﾞｷ ﾊﾙﾀ （4）
10 60 大村 春真 栗ｶﾞ丘小 (   )

ｵｵﾑﾗ ﾊﾙﾏ （4）

大会記録    3分29秒   大屋　忠士（森上小） 2010
              
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 30 村石 大吾 高甫小 (   ) 4 33 矢野 夏稀 栗ｶﾞ丘小 (   )

ﾑﾗｲｼ ﾀﾞｲｺﾞ （5） ﾔﾉ ﾅﾂｷ （5）
2 49 川原田 悠真 日野小 (   ) 5 18 田中 勝優里 仁礼小 (   )

ｶﾜﾊﾗﾀﾞ ﾕｳﾏ （5） ﾀﾅｶ ｼｮｳﾘ （5）
3 29 荒井 秀 高甫小 (   )

ｱﾗｲ ｼｭｳ （5）

大会記録    3分18秒   山崎　浩文（高山小） 1993
              
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
6 52 森田 壮亮 日野小 (   ) 8 54 藤澤 未來 日野小 (   )

ﾓﾘﾀ ｿｳｽｹ （6） ﾌｼﾞｻﾜ ﾐﾗｲ （6）
7 34 呉羽 晃輔 栗ｶﾞ丘小 (   ) 9 53 町田 颯真 日野小 (   )

ｸﾚﾊ ｺｳｽｹ （6） ﾏﾁﾀﾞ ｿｳﾏ （6）

決勝

男子  小学6年1000m

決勝

男子  小学4年1000m

決勝

男子  小学5年1000m



大会記録    12秒20   小林　亮介（相森中） 2001
              
         

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9802 島田 泰良 小布施RC (   ) 1 4964 駒津 大貴 須坂東中 (   )
ｼﾏﾀﾞ ﾀｲﾗ （1） ｺﾏﾂ ﾀﾞｲｷ （1）

2 4971 原田 寛士 須坂東中 (   ) 2 4941 荒井 俊哉 墨坂中 (   )
ﾊﾗﾀﾞ ﾋﾛﾄ （1） ｱﾗｲ ｼｭﾝﾔ （1）

3 9801 小林 大悟 小布施RC (   ) 3 4972 三井 優弥 須坂東中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾞｲｺﾞ （1） ﾐﾂｲ ﾋﾛﾔ （1）

4 4942 村石 悠輔 墨坂中 (   ) 4 4954 田幸 駿介 墨坂中 (   )
ﾑﾗｲｼ ﾕｳｽｹ （1） ﾀｺｳ ｼｭﾝｽｹ （1）

5 4908 荒井 風流 相森中 (   ) 5 4970 中嶋 龍之介 須坂東中 (   )
ｱﾗｲ ﾌｳﾙ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ （1）

6 4967 志原 美咲人 須坂東中 (   )
ｼﾊﾗ ﾐｻﾄ （1）

大会記録    11秒36   小林 礼旺（常盤中） 2024
              
         

[ 1 組 ] [ 4 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4943 丸山 琥雅 墨坂中 (   ) 1 4900 竹内 瑛祐 相森中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｺｳｶﾞ （2） ﾀｹｳﾁ ｴｲｽｹ （2）

2 4998 髙橋 悠人 須坂東中 (   ) 2 4951 清水 結翔 墨坂中 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾋｻﾄ （3） ｼﾐｽﾞ ﾕｲﾄ （2）

3 4958 小山 遥大 墨坂中 (   ) 3 4906 佐藤 隼斗 相森中 (   )
ｺﾔﾏ ﾊﾙﾄ （3） ｻﾄｳ ﾊﾔﾄ （3）

4 4985 小穴 耕平 須坂東中 (   ) 4 4953 黒岩 樹希 墨坂中 (   )
ｵｱﾅ ｺｳﾍｲ （3） ｸﾛｲﾜ ｲﾂｷ （2）

5 4930 金井 溜和 墨坂中 (   ) 5 4903 後藤 悠宏 相森中 (   )
ｶﾅｲ ﾘｭｳﾜ （3） ｺﾞﾄｳ ﾋｻﾋﾛ （3）

6 4940 滝澤 琥翔 墨坂中 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｺｳｶﾞ （2）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4992 田中 大睦 須坂東中 (   ) 1 4931 黒岩 瑞貴 墨坂中 (   )
ﾀﾅｶ ﾋﾛﾑ （3） ｸﾛｲﾜ ﾐｽﾞｷ （3）

2 4936 丸山 湊 墨坂中 (   ) 2 4991 關本 創介 須坂東中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾐﾅﾄ （2） ｾｷﾓﾄ ｿｳｽｹ （3）

3 4996 中井 遥空 須坂東中 (   ) 3 4935 小出 千晃 墨坂中 (   )
ﾅｶｲ ﾊﾙｱ （3） ｺｲﾃﾞ ﾁｱｷ （2）

4 9807 松本 晃弥 小布施RC (   ) 4 4988 田中 聖也 須坂東中 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ｱｷﾔ （2） ﾀﾅｶ ｺｳﾔ （3）

5 4987 高波 歩陸 須坂東中 (   ) 5 4937 岩井 涼真 墨坂中 (   )
ﾀｶﾅﾐ ｱﾕﾑ （3） ｲﾜｲ ﾘｮｳﾏ （2）

6 4960 竹井 伸太朗 須坂東中 (   )
ﾀｹｲ ｼﾝﾀﾛｳ （2）

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4883 宮﨑 寧翔 常盤中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ｼｽﾞﾄ （2）

2 4989 羽生田 渚央 須坂東中 (   )
ﾊﾆｭｳﾀﾞ ﾅｵ （3）

3 4880 浦野 獅矢 常盤中 (   )
ｳﾗﾉ ﾗｲﾔ （2）

4 4939 小栁 翔雅 墨坂中 (   )
ｺﾔﾅｷﾞ ｼｮｳﾏ （2）

5 4898 駒津 勇人 常盤中 (   )
ｺﾏﾂ ﾊﾔﾄ （3）

6 4990 山岸 賢司 須坂東中 (   )
ﾔﾏｷﾞｼ ｻﾄｼ （3）

男子  中学2・3年100m 
決勝 5 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

男子  中学1年100m 
決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



大会記録    2分31秒   佐藤　史弥（墨坂中） 2024
              
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 4937 岩井 涼真 墨坂中 (   ) 6 4985 小穴 耕平 須坂東中 (   )

ｲﾜｲ ﾘｮｳﾏ （2） ｵｱﾅ ｺｳﾍｲ （3）
2 4899 宮澤 里旺 常盤中 (   ) 7 4957 村石 謙吾 墨坂中 (   )

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾘｵ （3） ﾑﾗｲｼ ｹﾝｺﾞ （3）
3 4930 金井 溜和 墨坂中 (   ) 8 4951 清水 結翔 墨坂中 (   )

ｶﾅｲ ﾘｭｳﾜ （3） ｼﾐｽﾞ ﾕｲﾄ （2）
4 9806 德竹 凌太 小布施RC (   ) 9 4939 小栁 翔雅 墨坂中 (   )

ﾄｸﾀｹ ﾘｮｳﾀ （2） ｺﾔﾅｷﾞ ｼｮｳﾏ （2）
5 4932 佐藤 史弥 墨坂中 (   ) 10 4936 丸山 湊 墨坂中 (   )

ｻﾄｳ ｶｽﾞﾔ （2） ﾏﾙﾔﾏ ﾐﾅﾄ （2）

大会記録    4分45秒   田畑　暖（小布施RC） 2024
              
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 4880 浦野 獅矢 常盤中 (   ) 4 9804 荒井 智博 小布施RC (   )

ｳﾗﾉ ﾗｲﾔ （2） ｱﾗｲ ﾁﾋﾛ （3）
2 4905 對馬 博紀 相森中 (   ) 5 4899 宮澤 里旺 常盤中 (   )

ﾂｼﾏ ﾋﾛｷ （3） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾘｵ （3）
3 4896 原山 侑也 常盤中 (   ) 6 4994 田中 勝翔希 須坂東中 (   )

ﾊﾗﾔﾏ ﾕｳﾔ （1） ﾀﾅｶ ﾏｻﾄｷ （3）

男子  中学共通800ｍ

決勝

男子  中学共通1500ｍ

決勝



大会記録    16秒98   村山 紗菜（栗ｶﾞ丘小） 2024
              
         

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 75 深利 真結 井上小 (   ) 2 56 小林 恵茉 高山小 (   )
ﾌｶﾘ ﾏﾕ （3） ｺﾊﾞﾔｼ ｴﾏ （3）

3 71 黒岩 奈由 井上小 (   ) 3 19 近藤 朱莉 仁礼小 (   )
ｸﾛｲﾜ ﾅﾕ （3） ｺﾝﾄﾞｳ ｱｶﾘ （3）

4 72 齋藤 莉央奈 井上小 (   ) 4 55 井浦 ひかり 高山小 (   )
ｻｲﾄｳ ﾘｵﾅ （3） ｲｳﾗ ﾋｶﾘ （3）

5 73 田島 愛宙 井上小 (   ) 5 8 市川 蒼 小山小 (   )
ﾀｼﾞﾏ ﾅｵｷ （3） ｲﾁｶﾜ ｱｵ （3）

6 66 佐藤 帆音佳 井上小 (   ) 6 44 萩庭 季芳菜 日野小 (   )
ｻﾄｳ ﾎﾉｶ （3） ﾊｷﾞﾆﾜ ｷﾖﾅ （3）

大会記録    15秒70   山本　彩椰（森上小） 2004
              
         

[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 64 小林 葉月 豊洲小 (   ) 2 31 村山 紗菜 栗ｶﾞ丘小 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾂﾞｷ （4） ﾑﾗﾔﾏ ｻﾅ （4）

3 58 宮川 暖央 高山小 (   ) 3 9 駒津 宇映 小山小 (   )
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾉﾉ （4） ｺﾏﾂ ｿﾗﾊ （4）

4 77 髙橋 ほの果 井上小 (   ) 4 57 冨岡 叶愛 高山小 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾎﾉｶ （4） ﾄﾐｵｶ ｶﾝﾅ （4）

5 65 宮﨑 美芙 須坂小 (   ) 5 12 金澤 咲知 仁礼小 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾐｵ （4） ｶﾅｻﾞﾜ ｻﾁ （4）

6 76 齊藤 朱音 井上小 (   )
ｻｲﾄｳ ｱｶﾈ （4）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 24 松澤 リカ 日滝小 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾘｶ （4）

3 14 關本 鈴花 仁礼小 (   )
ｾｷﾓﾄ ｽｽﾞｶ （4）

4 23 浦野 蒼唯 日滝小 (   )
ｳﾗﾉ ｱｵｲ （4）

5 13 田中 瑠依 仁礼小 (   )
ﾀﾅｶ ﾙｲ （4）

6 22 浦野 愛唯 日滝小 (   )
ｳﾗﾉ ﾒｲ （4）

大会記録    15秒00   石坂　琴葉（日滝小） 2014
              
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
3 26 西原 紗菜 日滝小 (   )

ﾆｼﾊﾗ ｻﾅ （5）
4 85 野崎 風羽 井上小 (   )

ﾉｻﾞｷ ﾌｳ （5）

女子  小学4年100m

決勝

女子  小学5年100m

決勝

女子  小学3年100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



大会記録    14秒10   内田　絵美（豊洲小） 1992
              
         

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 87 田島 優星 井上小 (   ) 2 11 加藤 心菜 小山小 (   )
ﾀｼﾞﾏ ﾕｳｷ （6） ｶﾄｳ ｺｺﾅ （6）

3 50 萩庭 幸菜 日野小 (   ) 3 51 齊藤 佳澄 日野小 (   )
ﾊｷﾞﾆﾜ ﾕｷﾅ （6） ｻｲﾄｳ ｶｽﾐ （6）

4 59 宮川 結由 高山小 (   ) 4 37 宮川 美佳 栗ｶﾞ丘小 (   )
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾕﾕ （6） ﾐﾔｶﾞﾜ ﾐｶ （6）

5 35 松澤 采佳 栗ｶﾞ丘小 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾔｶ （6）

大会記録    4分24秒   小山　渓夏（小山小） 2024
              
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 45 小布施 咲那 日野小 (   ) 4 8 市川 蒼 小山小 (   )

ｵﾌﾞｾ ｻﾅ （3） ｲﾁｶﾜ ｱｵ （3）
2 74 佐藤 千花 井上小 (   ) 5 40 村石 ゆずあ 高甫小 (   )

ｻﾄｳ ﾁﾊﾅ （3） ﾑﾗｲｼ ﾕｽﾞｱ （3）
3 44 萩庭 季芳菜 日野小 (   )

ﾊｷﾞﾆﾜ ｷﾖﾅ （3）

大会記録    3分46秒   長井　梨華（井上小） 2018
              
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
6 9 駒津 宇映 小山小 (   )

ｺﾏﾂ ｿﾗﾊ （4）
7 24 松澤 リカ 日滝小 (   )

ﾏﾂｻﾞﾜ ﾘｶ （4）
8 31 村山 紗菜 栗ｶﾞ丘小 (   )

ﾑﾗﾔﾏ ｻﾅ （4）

決勝

女子  小学4年1000m

女子  小学6年100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

女子  小学3年1000m

決勝



大会記録    3分39秒   篠塚　香里（仁礼小） 2010
              
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
9 26 西原 紗菜 日滝小 (   )

ﾆｼﾊﾗ ｻﾅ （5）
10 10 宮澤 里寿 小山小 (   )

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾘｽｽﾞ （5）

大会記録    3分33秒   篠塚　香里（仁礼小） 2011
              
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
11 11 加藤 心菜 小山小 (   )

ｶﾄｳ ｺｺﾅ （6）
12 35 松澤 采佳 栗ｶﾞ丘小 (   )

ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾔｶ （6）
13 50 萩庭 幸菜 日野小 (   )

ﾊｷﾞﾆﾜ ﾕｷﾅ （6）

女子  小学6年1000m

決勝

決勝

女子  小学5年1000m



大会記録    14秒10   関　智子（墨坂中） 1990
大会記録    14秒10   石坂　琴葉（常盤中） 2016
大会記録    14秒10   酒井　明日美（小布施中） 2017

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9802 佐藤 結 小布施RC (   ) 2 4955 佐藤 美咲 墨坂中 (   )
ｻﾄｳ ﾕｲ （1） ｻﾄｳ ﾐｻｷ （1）

3 4968 田中 二瑚 須坂東中 (   ) 3 4966 後藤 咲空 須坂東中 (   )
ﾀﾅｶ ﾆｺ （1） ｺﾞﾄｳ ｿﾗ （1）

4 9801 滝口 琴音 小布施RC (   ) 4 9803 川上 陽南子 小布施RC (   )
ﾀｷｸﾞﾁ ｺﾄﾈ （1） ｶﾜｶﾐ ﾋﾅｺ （1）

5 4969 藤澤 日菜 須坂東中 (   ) 5 6157 高木 晴 信大附属長野中 (   )
ﾌｼﾞｻﾜ ﾋﾅ （1） ﾀｶｷﾞ ﾊﾙ （1）

6 9807 村山 莉心 小布施RC (   ) 6 4875 﨤町 心実 常盤中 (   )
ﾑﾗﾔﾏ ﾘｺ （1） ｿﾘﾏﾁ ｺｺﾐ （1）

大会記録    13秒20   小林　美樹（常盤中） 1993
              
         

[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4962 戸井田 瑠奈 須坂東中 (   ) 2 9804 小林 実央 小布施RC (   )
ﾄｲﾀﾞ ﾙﾅ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｵ （2）

3 4975 塩野 みなみ 須坂東中 (   ) 3 4973 近藤 柚奈 須坂東中 (   )
ｼｵﾉ ﾐﾅﾐ （3） ｺﾝﾄﾞｳ ﾕｽﾞﾅ （3）

4 4971 小島 翠梨子 須坂東中 (   ) 4 4952 鈴木 悠里愛 墨坂中 (   )
ｺｼﾞﾏ ﾐﾄﾞﾘｺ （3） ｽｽﾞｷ ﾕﾘｱ （3）

5 4970 安西 優菜 須坂東中 (   ) 5 4963 外山 美柚 須坂東中 (   )
ｱﾝｻﾞｲ ﾕﾅ （3） ﾄﾔﾏ ﾐﾕ （2）

6 4978 佐藤 彩七 須坂東中 (   ) 6 4933 田幸 礼鈴 墨坂中 (   )
ｻﾄｳ ｾﾅ （3） ﾀｺｳ ｱﾔﾘ （3）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4972 古平 紗雪 須坂東中 (   ) 2 4905 坂田 瑞季 相森中 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｻﾕｷ （3） ｻｶﾀ ﾐｽﾞｷ （2）

3 4961 滝澤 咲葡 須坂東中 (   ) 3 9805 宮川 玲奈 小布施RC (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｻﾎ （2） ﾐﾔｶﾞﾜ ﾚｲﾅ （2）

4 4976 宮本 優良 須坂東中 (   ) 4 4900 清原 あかり 相森中 (   )
ﾐﾔﾓﾄ ﾕﾗ （3） ｷﾖﾊﾗ ｱｶﾘ （2）

5 4979 田中 香月 須坂東中 (   ) 5 4906 小林 花帆 相森中 (   )
ﾀﾅｶ ｶﾂﾞｷ （3） ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ （2）

6 4965 中村 心音 須坂東中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾐｵﾝ （2）

女子  中学1年100m 

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

女子  中学2・3年100m 

決勝



大会記録    2分41秒   諸戸　実歩（相森中） 2024
              
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 6157 高木 晴 信大附属長野中 (   )

ﾀｶｷﾞ ﾊﾙ （1）
2 4901 西原 愛結 相森中 (   )

ﾆｼﾊﾗ ﾏﾕ （1）
3 9806 矢野 咲希帆 小布施RC (   )

ﾔﾉ ｻｷﾎ （2）

大会記録    5分41秒   諸戸　実歩（相森中） 2024
              
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 4875 﨤町 心実 常盤中 (   )

ｿﾘﾏﾁ ｺｺﾐ （1）
2 4901 西原 愛結 相森中 (   )

ﾆｼﾊﾗ ﾏﾕ （1）
3 4966 後藤 咲空 須坂東中 (   )

ｺﾞﾄｳ ｿﾗ （1）

女子  中学共通800ｍ

決勝

女子  中学共通1500ｍ

決勝



 

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オリオン精工株式会社 
 
〒382-0041 須坂市米持 571-3 
☎026-246-8242 FAX026-245-7633 



 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

   

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

２０２５.５.２３ 現在 須坂市スポーツ協会 検 索 

（一社）須坂市スポーツ協会では、皆さまからのご支援をいただき、スポーツ振興を目的とする事業に
活用するため賛助会員を募集しております。 

 

〒382-0028 須坂市臥竜六丁目 25 番 1号  

 

☎026-248-0892 Fax 026-248-0922 

 

  

 

                        

                               

 

 026-245-9983 
〒382-0043 
須坂市大字八町下八町 2041-5 

北島邦造  小林 保  小山弘子  田中賢一  永藤 聡  橋本和江  原 信行   

原  稔  宮崎貞夫  山際荘一 

 

一般社団法人須坂市スポーツ協会 

 

  

 

 

  
 

 

    

 


